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Nos diversos encontros com catequistas da Região Episcopal Ipiranga, na Arquidiocese de São Paulo, ouvia constantemente que na missão catequética, olhamos em geral para o mundo da Criança e Pré-adolescência e muito pouco para o mundo da Adolescência. Daí a urgência de trabalharmos esse tema pois, a catequese deve levar o cristão a penetrar plenamente no Mistério de Cristo. Assim, este estudo tem o objetivo de contribuir com as comunidades de catequistas do nosso país, e despertar a formação de novos agentes voltados para esse importante campo de trabalho, que tanto nos desafia.


Aparece com evidência  hoje em dia, a necessidade urgente de uma catequese voltada a essa fase de idade tão importante e muitas vezes tão esquecida nas comunidades eclesiais. São muitas as turmas de Pré-adolescentes que participam da Eucaristia nas nossas comunidades. Mas, muitos deste não perseveram na caminhada da comunidade.


O primeiro capítulo nos procura olhar a realidade da adolescência, e mostra os desafios que os adolescentes enfrentam nesta faixa de idade, dentre eles, por exemplo, a tentação da indiferença religiosa e o terrível mundo das drogas, que hoje assola tantas famílias e atinge, sobretudo, os adolescentes.


O segundo capítulo trata da Catequese na Adolescência. Trabalhamos sobre os aspectos psicológicos, levantados pela abordagem, com os comentários sobre a mesma.  Refletimos, também, sobre as orientações catequéticas junto aos adolescentes: na idade  dos 12 aos 20 anos.


O terceiro capítulo reflete sobre Catequese na Segunda Etapa da Adolescência. Em destaque estão sugestões de acompanhamento e animação neste processo catequético. É importante nesta catequese uma linguagem adequada, sinais e gestos, que os adolescentes entendem, e ainda no campo específico da fé, a maneira de revelar-lhes Jesus Cristo. 


O quarto capítulo é dedicado à Palavra da Escritura Sagrada e à sua importância como fonte para a vida de fé do catequizando adolescente. A Palavra divina é fundamental no discernimento e na busca de caminhos de vida e esperança. Recorda também a necessidade de alimentar a fé pela Bíblia. 
O quinto capítulo reflete sobre a maneira prática de fazer a Pastoral com Adolescentes, olhando a partir do mundo deles. Trata dos agentes que levam adiante esta Pastoral, da metodologia buscando luzes na metodologia de Jesus, especialmente no seu trato com a gente do seu tempo, sobretudo com jovens, adolescentes, mulheres, pobres, excluídos, etc. Voltaremos à importante missão da assessoria aos adolescentes, da mística do catequista, e dos que  acompanham adolescentes e jovens. 

Essa missão junto aos adolescentes é desafiadora, principalmente porque como comunidade cristã temos o dever de cuidar da “semente plantada no coração” da criança e do pré-adolescente. Eles experimentaram alguns passos no seguimento de Jesus Cristo, testemunhando-o em suas vidas e no dia-a-dia da comunidade cristã e não podem ser abandonados na adolescência, fase fundamental no crescimento humano. 

A partir daí, concluímos ser muito importante e urgente em nossa Igreja o estudo e o aprofundamento dos diversos aspectos da vida, e do mundo do adolescente. Mas é fundamental envolvê-los na caminhada catequética e litúrgica das comunidades; engajá-los nos diversos trabalhos e serviços para o bem da Igreja e da Sociedade; despertá-los através desse processo. É urgente formar líderes para a continuidade futura da pastoral catequética, tais como assessores e/ou catequistas de adolescentes.

CATEQUESIS CON ADOLESCENTES, DESAFÍOS COMPROMISO

Pe. Vilson Dias de Oliveira, DC

 En los distintos encuentros con catequistas en la Región Episcopal Ipiranga, en la Archidiócesis de São Paulo, escuchava constantemente que en la misión catequética, vemos en general para el mundo de los niños y pre-adolescente y mucho poco para el mundo de la Adolescencia. Por eso la urgencia de trabajarmos en ese tema, pues la catequesis debe conducir el cristiano a adentrar plenamente en el Misterio de Cristo. Así, este estudo tiene el objetivo de contribuir con las comunidades de catequistas de nuestro pais, y   despertar la formación de nuevos agentes direcionados para ese importante campo de trabajo, que tanto nos desafía.

Surge con evidencia hoy en día, la necesidad urgente de una catequesis direcionada a esa etapa de la edad tan importante y muchas veces tan olvidada en las comunidades eclesiales. Son varias clases de pre-adolescentes que participan de la Eucaristía en nuestras comunidades. Pero, mucho de ellos no persisten en la caminada de la comunidad.

El primer capitulo se encuentra ver la realidad de la adolescencia, y muestra los desafíos que los adolescentes enfrentan en esa etapa de la edad, incluso, por ejemplo, la tentación de la indiferencia religiosa y  el terrible mundo de las drogas, que hoy asola con las familias y atinge, sobretodo, los adolescentes.

El segundo capitulo trata de la Catequesis en la Adolescencia. Trabajamos sobre los aspectos psicológicos, levantados por la abordaje, con los comentarios sobre eso. Refletimos,  también, sobre las orientaciones catequéticas junto a los adolescentes: en la edad de los 12 a los 20 años.

El tercer capítulo reflete sobre Catequesis en la Segunda Etapa de la adolescencia. En realce estan las sugerencias de acompañamiento y animación  en este proceso catequético. Es importante en esta catequesis un lenguaje adecuada, señales y gestos, que los adolescentes comprenden, y aún en el campo específico de la fe, la manera de les revelar Jesus Cristo. 

El cuarto capitulo es dedicado a la Palabra de la Escritura Sagrada y a su impotancia como fuente para la vida y fe del catequizando adolescente. La palabra divina es fundamental en el discernimiento y en la búsqueda de los caminos de la vida e esperanza. Recuerda también la necesidad de alimentar la fe por la Biblia.

El quinto capitulo refleje sobre la manera práctica de hacer la Pastoral con Adolescentes, vendo a partir del mundo de ellos. Versa de los agentes que llevan adelante esa Pastoral, da metologia buscando luces en la metodologia de Jesus, especilamente en su ajuste con las personas de su tiempo, sobretudo con jovenes, adolescentes, mujeres, pobres, excluidos, etc. Volveremos a importante misión de la asesoria a los adolescentes, de la mística del catequista, y de los que acompañan adolescentes e jovenes.

Esa misión juntamente a los adolescentes es desafiadora, principalmente por que como comunidad cristana tenemos el deber de cuidar de la “semilla plantada en el corazón” de lo niño y del pré-adolescente. Ellos experiementaron algunos pasos en el seguimiento de Jesus Cristo, dando testemonio en sus vidas y en el dia a dia de la comunidad cristana y no pueden ser abandonadas en la adolescencia, etapa fundamental en el crescimiento humano.

A partir de eso, concluimos ser mucho importante y urgente en nuestra Iglesia el estudo y el aprofundamento de los distintos aspectos de la vida, y del mundo del adolescente. Pero, es fundamental envolverlos en la caminada catequética y liturgica de las comunidades, así como incluirlos en los distintos trabajos y servicios para el bien de la Iglesia e de la Sociedad, despertarlos atraves de ese proceso. Es urgente formar lideres para la continuidad futura de la pastoral catequética, como por ejemplo asesores y/o catequistas de adolescentes.

CATECHISM WITH ADOLESCENTS, CHALLENGES AND COMMITMENTS

During the several meetings held with catechists in the Episcopal Region of Ipiranga, within the São Paulo Archidiocese, it was often heard that in catechism missions we generally look into the “Child” and “Pre-Adolescence” world but often disregard the Adolescence one.  Hence the urge to work upon this theme, as catechism must lead every Christian to deeply penetrate the Mystery of Christ.  Thus, this study aims not only to contribute to the catechist communities within our country but also to awaken the need to form new agents turned to this important field of work which no doubt presents itself as a great challenge to us all.  

It is evident nowadays the urgent need for a catechism turned to this so important growing phase and yet so much forgotten by the clerical communities.  The number of pre-adolescent classes whose youngsters take the Eucharist is quite large , but very few of these youngsters persevere with their march with the community.  

The first chapter proposes to look into the adolescence reality and shows the challenges adolescents face within this age period, including the temptation of religious indifference and the terrible world of drugs which sweeps so many families and hits adolescents in every walk of life.

The second chapter deals with Catechism in Adolescence.  We have worked upon the psychological aspects raised by this approach which were followed by comments.  We have also reflected over catechetic orientations to be given to adolescents from 12 to 20 year olds.

The third chapter reflects on catechism during the second phase of adolescence.  Follow up and suggestions for amusement are both highlighted within this catechetic process.  The use of an appropriate language is of extreme importance in this phase.  So are signs and gestures which must be understood by the adolescents and, within the specific area of faith, the manner in which Jesus Christ is revealed to them is also of the utmost importance.  

The fourth chapter is dedicated to the Word of the Holy Book and to its importantce as a source of faith in the life of the adolescent being catechized.  The Divine Word is a fundamental principle for both discerning and in searching for a path to faith and hope.  It also recalls the necessity to nourish faith through the Bible.  

The fifth chapter reflects over a practical way to work with the Pastoral of the Adolescent in an attempt to see the world with the eyes of the youth.  It deals with the members involved with this Pastoral and the methodology used by them.  Such methodology is inspired in Jesus’s own methodology and in the way Jesus related to the people of His time, above all to young people, adolescents, women, poor people and to those who were completely excluded from society.   We will get back to the important mission of assistanship to adolescents and to the mystic of the catechist and of those who work with adolescents and youngsters.      

The mission to work with adolescents is a challenging one, mainly because, as a Christian community, we must nurture the “seed planted in the heart” of the child and of the pre-adolescent.  They have already taken some steps in their attempt to follow Jesus and testify His presence not only in their own lives but in the day-to-day life of the Christian community.  They musn’t, therefore, be abandoned when they reach adolescence which is a critical phase in human development.

We have, therefore, come to the conclusion of how important it is, within our Church, to study and deepen several aspects in the life and in the world of the adolescent.  It is, however, essential to get them involved in the communities’ catechetic and liturgical path.  It is also important to engage them in the several works and services rendered by the communities together with the Church for the well being not only of the Church but of the society as a whole.  It is important to awaken them through this process.   Finally, the formation of leaders such as assistants and/or chatechists is also a matter of urgency in order to give continuity to the forthcoming works involving the Catechetic Pastoral.         
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